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Dia dels Drets Humans: repas historic de la Declaracié Universal dels Drets Humans

El 10 de desembre se celebra des del 1950 el
Dia dels Drets Humans, per commemorar
I'aprovacido de la Declaracid Universal dels
Drets Humans el 10 de desembre del 1948;.
Una Declaracié que sorgeix de la necessitat de
crear un document que acordi un conjunt de
drets fonamentals, en un context en el qual
aquests havien estat ignorats. Per tal de no
oblidar la importancia de l'escrit el 4 de
desembre de 1950, I’Assemblea General va

decretar el Dia dels Drets Humans..

Queé son els Drets Humans?

Els drets humans es conceben com a drets
inherents a I’ésser huma, amb independéncia
de la nacionalitat, el genere, I'origen étnic o
nacional, el color, la religio, l'idioma o
qualsevol altra condicids. Es consideren drets
universals i inalienables, indivisibles i
interdependents, i equitatius i no
discriminatoriss. Aquests inclouen des del dret
més basic -el dret a la vida-, fins a drets que li
donen valor a aquesta -el dret a I'educacio,
I’alimentacid, la feina, la salut o la llibertat-. El
primer document legal sobre la proteccié dels
drets humans és la Declaracié Universal dels

Drets Humans, que planteja 30 articles. Amb la

ratificacié de qualsevol dels 9 tractats basics
de drets humans, els Estats es comprometen a
respectar-los, complir-los i protegir-loss. Per
altra banda, les persones tenim el dret a
gaudir dels drets humans, pero també el deure

de respectar i defensar els drets dels altress.

La historia de la Declaracié Universal dels

Drets Humans

La Declaracié Universal dels Drets Humans,
actualment traduida a més de 550 llenglies,
apareix a conseqiieéncia de la Segona Guerra
Mundial. En acabar la guerra, es va crear una
comunitat internacional que va pactar no
tornar a permetre les atrocitats d’un conflicte
com aquell, sota el nom de Nacions Unides.
Per tal de garantir la pau i els drets de cada
individu es va crear aleshores la Carta de les
Nacions Unides. Aquesta incloia un full de
ruta, que més endavant va esdevenir la
Declaracié Universal dels Drets Humans,
plantejada per primera vegada a la Primera

Assemblea General del 1946,.

L’objectiu de la Declaracié va ser establir el
conjunt de drets i llibertats fonamentals,
inherents i inalienables, per tal de garantir els

drets de totes les persones sense distincié de
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nacionalitat, residéncia, genere, origen étnic,
religio, llengua o qualsevol altra condicié. Es
per aix0, que durant la seva produccid, es va
cercar que aquest document pogués
interpel-lar a totes les societats, per garantir la
seva aprovacié com a norma comuna de
conducta per tots els pobles i nacions, amb la
intencié de fer esforcos per adoptar mesures
progressives, nacionals i internacionals per
aconseguir el reconeixement universal

d’aquesta;.

Per la creacio d’aquest document, I’Assemblea
va transmetre al Consell Econdmic i Social el
projecte de la Declaracié sobre els drets
humansillibertats fonamentals, per tal que es
preparés una Carta Internacional de Drets. A
la primera sessié del 1947, va ser quan la
Comissid va formular el projecte preliminar de
la Carta Internacional de Drets Humanss. | a
continuacid, per la redaccié formal de la Carta
es va crear un Comité constituit per 18
membres de la Comissid procedents de vuit
Estats diferents per potenciar una diversitat
d’origen politica, cultural i religiosa. Els
membres van ser seleccionats segons la
distribucio geografica: Australia, Xile, Franga,
la Unidé Sovietica, Regne Unit , Xina, Liban i
Estats Unitss. L'objectiu de la diversitat era
garantir que en la redaccié de la Declaracio el
marc conceptual fos compartit per totes les
cultures, religions i diversitats politiques del

mon, per tal que qualsevol pogués sentir-s’hi

interpel-lat. EI Comite estava presidit per
Eleanor Roosevelt, acompanyada d’altres
cares reconegudes com Peng-chun Chang
(Xina), Charles Habib Malik (Liban), William
Hodgson (Australia), Hernan Santa Cruz (Xile),
René Cassin (Franca), Alexander E. Bogomolov

(Unié Sovietica), Charles Dukes (Regne Unit)s.

El Comite va lliurar el primer esborrany a tots
els Estats membre de I'ONU, que van
presentar els seus comentaris i observacions .
El 10 de desembre de 1948, a I'’Assemblea
General de Paris, finalment es va adoptar la
Declaracidé Universal dels Drets Humans amb
I'abstencié de vuit nacions: Republica
Socialista Sovietica de Bielorussia,
Txecoslovaquia, Polonia, Arabia Saudita,

Republica Socialista Soviética d’Ucraina, Unid

Sud-africana, Unié de Republiques Socialistes

Sovietiques, i lugoslavias.

La Declaracié Universal dels Drets Humans
conjuntament amb el Pacte Internacional de
Drets Civils i Politics i el Pacte Internacional de
Drets Economics, Socials i Culturals,
constitueixen la Carta Internacional de Drets

Humanss.
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Tot i que, la Declaracié Universal dels Drets
Humans no és un document vinculant ha
inspirat més de 60 instruments de drets

humanss.

La implicaci6 de dones en la Declaracié

Universal dels Drets Humans

En la redaccié de la Declaracio, la implicacio de

les dones va ser imprescindible per generar un
canvi de paradigma amb la incorporacio
d’aspectes pioners en l'ambit de drets
humans, I'Gs d’un llenguatge més inclusiu i la
consideracié de col-lectius vulnerables. Un
exemple és Eleanor Roosevelt, destacada
defensora dels drets humans, va tenir una
influencia cabdal en la redaccié del document.
La seva tasca va ser necessaria per superar les
tensions creixent entre Orient i Occidents,
marcant un precedent pels drets fonamentals.
Es per aixo, que I'any 1968 va rebre el Premi
de Drets Humans de les Nacions Unides pel
seu paper impulsor i decisiu per I'adopcié de
la Declaracio Universal dels Drets Humanss.

A part d’Eleanor Roosevelt, altres dones van
tenir un paper rellevant per la redaccié de la
Declaracid. Entre aquestes dones hi trobem

Hansa Metha (india) delegada de la Comissié

de les Nacions Unides entre el 1947 i el 1948,
que va aportar la inclusié dels drets de la dona
i la importancia de I'educacio a la Declaracids.
De la mateixa manera, la implicacié de
Minerva Bernardino (Republica Dominicana)
va ser significant per poder incloure el
concepte “igualtat per homes i dones” en el
preambul de la Declaracidés. Tanmateix,
Bernardino va ser de les impulsores de la
creacio de la Comissié de la Condicié Juridica i
Social de la Dona de les Nacions Unidess.
Conjuntament amb Bertha Lutz i Isabel de
Vidal, van vetllar per afegir els drets de la dona
i la no discriminacié per raé de genere a la
Carta de les Nacions Unidessg. Begum Shaista
Ikramullah (Pakistan), va tenir un gran rol en la
incorporacié d’expressions que valoraven la
llibertat, igualtat i el dret a escollir, con en
I’Article 16 sobre la igualtat en el matrimoni
per a evitar els matrimonis infantils i forcatss.
Bodil Begtrup (Dinamarca) va potenciar I'Us
dels conceptes “tots” o “tota persona” en la
Declaracid, per evitar utilitzar “tots els
homes”s. A Marie-Héléne Lefaucheux (Franga)
se li atribueix la mencié de la no discriminacio
per rad de sexes. Lakshmi Menon (india) va
lluitar per I'Gs en el preambul d'“igualtat de
drets per homes i dones”, la “no discriminacié
per raod de sexe” i la inclusié de persones sota
lleis colonials en la Declaracids. Evdokia
Uralova (Bielorussia) va ser defensora del
salari igualitari per les dones, i conjuntament
amb Fryderyka Kalinowsa i Elizaveta Papova va

defensar els drets de les persones en territoris
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no autbnomss.

No obstant aix0, no totes les peticions van ser
acceptades, com en el cas de Bodil Bergtrup
gue no va aconseguir la inclusid del dret a

I’educacio de les minories, en I'article 2s.

Conclusions

El 2024, la Declaracié Universal dels Drets
Humans celebra el 10 de desembre del 2024 el
76¢ aniversari. Aquesta Declaracid, tot i no ser
un instrument vinculant, ha servit per posar en
relleu laimportancia d’aquests drets en la vida
qguotidiana a escala mundial. Tanmateix, ha
permes contextualitzar un marc teodric de
quins son els drets inherents, inalienables,
indivisibles i equitatius. Un dels grans
impactes del document és que ha permés la
inclusio d’elements, que fins aleshores no
eren universals, com l'equitat de genere, a
través de I'Gs de conceptes inclusius. De la
mateixa manera, va permetre debats
controvertits sobre elements com les
minories, que m’és endavant, gracies a aquest
primer intent d’inclusid en la Declaracid, si que

s’han reconegut.

A més a més, ha servit perque Estats Membre
de les Nacions Unides enforteixin les seves
bastides legislatives i judicials, cap a la mateixa
direccio que els valors que s’estableixen en la
Declaracid. Aixi mateix, aquest document ha
servit com a base de moltes propostes d’eines

internacionals relacionades amb els drets

economics, socials, civils, culturals i un llarg

etcetera.

Totil'efecte positiu que ha tingut el document
en les Ultimes decades, el desenvolupament
mundial avancga rapidament, i els instruments
de drets humans també cal que ho facin. Fa 76
anys, la redaccio de la Declaracié va trencar
amb les dinamiques socials que s’havien
establert, per tal d’evitar recrear
esdeveniments inhumans. Pero la realitat és
gque des de l'aprovacié del document, la
societat a escala mundial ha seguit
evolucionant, i per tant també ho han de fer
els instruments internacionals de drets
humans, per poder donar resposta als reptes

actuals.

Berta Mari Pla

Estudiant del master de Drets Humans,
Democracia i Globalitzacié
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