
 
JUNIO 

2024 

 

 

 

 

 

 

 

 

El Día Mundial del Medio Ambiente, que se conmemora cada año el 5 de junio, sirve como un 

potente recordatorio de nuestra responsabilidad colectiva de proteger y mejorar nuestro 

planeta. Establecido en 1973, este día se ha convertido en una importante plataforma global 

para crear conciencia y catalizar cambios tanto en el comportamiento público como en los 

marcos de políticas destinados a abordar los desafíos ambientales. 

La importancia del Día Mundial del Medio 

Ambiente: 

No se puede subestimar la importancia del Día 

Mundial del Medio Ambiente: es un día que 

fomenta acciones urgentes para abordar los 

problemas ambientales que afectan la salud y a la 

sostenibilidad de nuestro planeta y de sus 

habitantes. Los temas elegidos cada año reflejan 

cuestiones medioambientales acuciantes. Por 

ejemplo, el tema para 2024 se centra en 

"restauración de la tierra, desertificación y 

resiliencia a la sequía", destacando la necesidad 

crítica de salvaguardar y revitalizar los recursos 

terrestres de la Tierra, que se encuentran 

gravemente amenazados por la contaminación, el 

cambio climático y la pérdida de biodiversidad. 

Impacto y acciones globales: 

Cada año, las Naciones Unidas a través de esta 

celebración resaltan la interconexión de la salud 

humana y ambiental, y enfatizan la necesidad de 

prácticas sostenibles. Según el Secretario General 

de las Naciones Unidas, los ecosistemas 

degradados afectan actualmente a más de tres mil 

millones de personas en todo el mundo, y la 

contaminación provoca alrededor de nueve 

millones de muertes prematuras al año. Más de un 

millón de especies se enfrentan a la amenaza de 

extinción, a menudo acelerada por actividades 

humanas que alteran sus hábitats naturales. 

 

El llamado a la acción es claro: la humanidad 

debe adoptar patrones de consumo y producción 

más sostenibles para mitigar estos impactos. 

Iniciativas como combatir la contaminación 

plástica, destacadas durante los recientes Días 

Mundiales del Medio Ambiente, subrayan la 

necesidad urgente de una acción colectiva para 

reducir la dependencia de los plásticos de un solo 

uso y fomentar una economía circular. 

Beneficios Económicos y Sociales: 

Abordar la cuestión ambiental no sólo ayuda a 

conservar la naturaleza, sino que también ofrece 

importantes beneficios económicos y sociales. 

Por ejemplo, se prevé que cada dólar invertido en 

la restauración de ecosistemas pueda generar 

hasta treinta dólares en beneficios económicos. 

Estas iniciativas también pueden crear millones 

de empleos y contribuir significativamente al 

alivio de la pobreza y a una mayor seguridad 

alimentaria. Más allá de estos beneficios directos, 

la acción ambiental puede impulsar la innovación 

y la eficiencia tecnológica, fomentando nuevas 
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industrias y oportunidades de mercado en el 

sector verde. Este estímulo económico ayuda a 

las naciones a hacer la transición hacia modelos 

de crecimiento sostenible que desvinculen el 

desarrollo de la degradación ambiental. 

Además, los beneficios sociales de priorizar las 

cuestiones ambientales son profundos. Los 

ecosistemas saludables contribuyen a mejores 

resultados de salud para las poblaciones al reducir 

la contaminación y mitigar los riesgos para la 

salud relacionados con el clima, como las olas de 

calor y la propagación de enfermedades.  

Las comunidades también se benefician de una 

mayor resiliencia a los impactos climáticos, lo 

que salvaguarda los medios de vida y reduce la 

vulnerabilidad a los desastres naturales.  

En última instancia, estos esfuerzos apoyan un 

bienestar social más amplio, promoviendo la 

equidad social al garantizar que los beneficios de 

un medio ambiente saludable sean accesibles a 

todos los segmentos de la sociedad, 

particularmente aquellos que son más 

vulnerables. Este enfoque holístico no sólo 

aborda los desafíos económicos y ambientales 

inmediatos, sino que también logra construir una 

base sostenible para las generaciones futuras. 

Mirando hacia el futuro: 

Las acciones y políticas promovidas en el Día 

Mundial del Medio Ambiente tienen 

implicaciones de largo alcance. Son esenciales 

para alcanzar los Objetivos de Desarrollo 

Sostenible (ODS), en particular los relacionados 

con la protección del medio ambiente, la acción 

climática y el crecimiento económico sostenible. 

Como subraya el Secretario General de la ONU, 

los próximos años son cruciales.  

Se insta a la comunidad global a intensificar los 

esfuerzos para la conservación y restauración 

ambiental, asegurando que las prácticas 

sostenibles estén integradas en todos los sectores 

de la sociedad, desde acciones individuales hasta 

políticas gubernamentales y acuerdos 

internacionales. 

 

Según la ONU, los próximos diez años serán 

nuestra última oportunidad para prevenir daños 

irreversibles a los ecosistemas y garantizar un 

futuro sostenible para las generaciones venideras. 

Por lo tanto, las iniciativas del Día Mundial del 

Medio Ambiente desempeñan un papel 

fundamental a la hora de movilizar a las partes 

interesadas internacionales, nacionales y locales 

para que se comprometan con estrategias 

medioambientales concretas y viables. Esto 

incluye no sólo mitigar el daño, sino también 

mejorar activamente nuestro entorno natural a 

través de esfuerzos como la reforestación, la 

limpieza de la contaminación y soluciones 

innovadoras de gestión de residuos. 

 

Estos esfuerzos son vitales para mantener la 

biodiversidad, reducir las huellas ecológicas y 

construir infraestructuras resilientes que puedan 

resistir las crisis ambientales. Al mirar hacia el 

futuro, las lecciones y compromisos del Día 

Mundial del Medio Ambiente pueden guiarnos 

hacia una sociedad global más sostenible y 

equitativa, donde la gestión ambiental no sólo se 

fomenta, sino que se integre en todos los aspectos 

de nuestras vidas. 

Selena Lucía Osswald 

Estudiante de gobernanza global, economía y 

sistema jurídico. 
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