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En las últimas décadas, el movimiento por los derechos LGBT en Europa ha avanzado considerablemente. Si bien 
se ha logrado una mayor aceptabilidad y reconocimiento en ciertas naciones, otras naciones todavía enfrentan 
enormes obstáculos. Muchas personas han huido de sus naciones en busca de seguridad y libertad, ya que hay 

áreas del mundo donde la homosexualidad se castiga incluso con la muerte. 
 
 
 
Europa ha sido testigo de un progreso significativo 
en la lucha por los derechos del colectivo LGBT en las 
últimas décadas. Mientras que en algunos países se 
ha logrado un reconocimiento y aceptación 
considerable, en otros persisten desafíos 
importantes. Además, existen regiones en el mundo 
donde la homosexualidad es penalizada incluso con 
la muerte, lo que ha llevado a muchas personas a 
huir de sus países en busca de seguridad y libertad. 
 
En Europa, muchos países han promovido políticas y 
legislaciones inclusivas para proteger los derechos 
del colectivo LGTBIQ+. Desde la legalización del 
matrimonio igualitario hasta la adopción de leyes 
antidiscriminación, estos avances han contribuido a 
la creación de un entorno más inclusivo y 
respetuoso. Países como los Países Bajos, Suecia, 
España y Alemania han sido pioneros en la 
promoción de la igualdad de derechos para las 
personas LGBT. 
 
Sin embargo, a pesar de los avances, aún existen 
desafíos. Algunos países de Europa del Este y Europa 
Central presentan niveles más bajos de aceptación y  

 
 
 
protección de los derechos LGTBIQ+. La 
discriminación, los crímenes de odio y los obstáculos 
legales persisten en estas regiones, lo que dificulta la 
plena integración y aceptación del colectivo 
LGTBIQ+. 

 
Hoy en día en Europa se pueden observar dos 
extremos: el país que reconoce todos y cada uno de 
los derechos del colectivo y el que reconoce lo 
mínimo necesario. Para ello como ejemplos tenemos 
Malta en un extremo y Azerbaiyán en el otro. Malta 
tiene reconocidos: el derecho a mantener relaciones 
sexuales entre personas del mismo sexo, el 
reconocimiento de uniones y matrimonio del mismo 
sexo, la adopción por parte de una pareja de mismo 
sexo, pueden formar parte de la armada, proceder al 
cambio de sexo y tiene leyes de protección para 
actos de discriminación contra las personas del 
colectivo.  
 
Es cierto que, con la presión y evolución social, los 
países han terminado por firmar la declaración de la 
ONU sobre derechos humanos, orientación sexual e  
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identidad de género. Al ser una declaración, estos, 
no quedan obligados a cumplir con lo establecido.  
De ahí que cada país decida sobre que derechos 
reconoce y cuales no. Como ejemplo tenemos el caso 
de Azerbaiyán en el cual, además de permitir las 
relaciones sexuales entre persona del mismo sexo, 
sólo reconoce el cambio de sexo.  
 

 
 
España ha sido un ejemplo de progreso en la 
protección de los derechos LGTBIQ+ en Europa, 
especialmente desde la aprobación de la Ley de 
Matrimonio Igualitario en 2005. Sin embargo, incluso 
en este país, han ocurrido ataques y actos de 
violencia contra personas LGTBIQ+. Estos incidentes 
subrayan la necesidad de una educación más amplia 
y programas de sensibilización para fomentar la 
aceptación y el respeto. 
 
Aquí en Cataluña, se ha reportado por parte de los 
Mossos d'Esquadra denunciaron delitos de odio 
cometidos durante el primer trimestre de 2023, lo 
que supuso un aumento del 50% respecto al año 
anterior. En los primeros tres meses se presentaron 
70 denuncias por actos sufridos por personas 
pertenecientes a la comunidad LGTBIQ+. El delito 
más denunciado fue el de agresión, amenaza o 
coacción. Los Mossos investigaron o detuvieron a 96 
personas por este tipo de delitos, de las 317 
personas investigadas o detenidas en 2022. 
 
 

Como resultado del surgimiento de organizaciones 
de extrema derecha, el odio ha salido a la luz. La 
organización liderada por Santiago Abascal destrozó 
varios temas en su cartel electoral, entre ellos el 
feminismo, la Agenda 2030 y los derechos de las 
personas LGTBIQ+. 

 
Una de las iniciativas iniciales de estos partidos ha 
sido la retirada de las banderas arcoíris de las 
estructuras públicas. 
 
Según el estudio "Estado del odio 2023" recién 
publicado por la Federación Estatal , se cree que unas 
280.000 personas en España han sido víctimas de 
agresiones por su orientación o identidad sexual en 
los últimos cinco años. Las agresiones, vejaciones e 
insultos dirigidos a todo el colectivo LGTBIQ+ no 
acaban nunca.  
 
Los derechos de lesbianas, gays, bisexuales, 
transgénero, intersexuales y queer (LGTBIQ+) están 
retrocediendo en Europa como resultado del 
crecimiento de la extrema derecha, y los emblemas 
son solo el comienzo de esta tendencia. 
 
El repentino ascenso a la prominencia de Giorgia 
Meloni en Italia ya ha tenido un impacto en las 
familias del mismo sexo. El fiscal de la ciudad norteña 
de Padua declaró inválidos los certificados de 
nacimiento de 33 niños nacidos de parejas de 
lesbianas. 
 
En una nación donde el matrimonio entre personas 
del mismo sexo aún no es legal, el gobierno italiano 
instó a las ciudades a dejar de registrar a los niños de 
padres del mismo sexo en marzo. Sin embargo, las 
uniones civiles entre personas del mismo sexo se 
permitieron en 2016 bajo una administración de 
centroizquierda. 
 
Europa ha sido testigo de avances notables en la 
lucha por los derechos del colectivo LGBT, pero 
también se enfrenta a desafíos persistentes en 
algunos países. Para muestra, en España: la  
 
Fundación Triángulo, en colaboración con la Agencia 
Extremeña de Cooperación Internacional para el 
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Desarrollo (AEXCID), ha sido fundamental en la 
promoción de la cooperación LGTBIQ+. El proyecto 
ha dado lugar a la firma de la Declaración de Mérida 
por parte de la Agencia de Cooperación Exterior del 
Gobierno de España (AECID). El proyecto tuvo como 
objetivo mejorar el impacto de los procesos de 
desarrollo de las personas LGBTI en los países del sur 
geográfico mediante la transversalización del 
enfoque de Diversidad Sexual y Diversidad de 
Género en el desarrollo. 

 
Se puede concluir que se siguen haciendo avances y 
que el tema está presente. Pero no debemos olvidar 
la difícil situación que se vive en países donde la 
homosexualidad es penalizada con la muerte. Se 
sigue destacando la urgente necesidad de proteger y 
apoyar a las personas LGTBIQ+ que huyen de la 
opresión. Es fundamental que los gobiernos y las 
organizaciones internacionales trabajen juntos para 
promover la igualdad de derechos y garantizar la 
seguridad y protección de todas las personas 
LGTBIQ+, sin importar su lugar de origen. 
 
No debemos olvidar que, fuera de Europa, existen 
países donde la homosexualidad es penalizada con 
severidad, incluso con la muerte. En varias naciones, 

particularmente en África y el Medio Oriente, las 
leyes y políticas discriminatorias hacen que las 
personas LGBT vivan en constante temor y opresión. 
Estas circunstancias han llevado a un número 
significativo de personas a huir de sus países de 
origen en busca de seguridad y libertad. 
 
Las personas LGTBIQ+ que huyen de países donde la 
homosexualidad es penalizada enfrentan desafíos 
significativos. Muchas de ellas se ven obligadas a 
abandonar sus hogares y dejar atrás a sus familias, 
enfrentando peligros durante su travesía y 
encontrando obstáculos en su proceso de búsqueda 
de asilo en otros países. La falta de recursos y apoyo 
específico para las personas LGTBIQ+ refugiadas es 
una de las principales barreras que deben enfrentar. 
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